A
CESAMA
A/C: Sr. Rodrigo Condé Toledo

Ref. Proposta comercial para Contratagdao de Empresa Especializada em Engenharia e Medicina do Trabalho e Saude
Ocupacional.

E com muita satisfagdo que a MEDCLIN vem colocar & disposigdo desta empresa, a proposta de prestacdo de servicos
em Engenharia e Medicina do Trabalho e Saude Ocupacional. Colocamos também a disposicdo uma equipe
multidisciplinar de médicos, fonoaudidlogos, engenheiros e técnicos de seguranga do trabalho, capacitada para atender as
exigéncias normativas do Ministério do Trabalho e da Previdéncia.

DIFERENCIAIS COMPETITIVOS MEDCLIN

Expertise, atuando desde 1974;

Equipe qualificada e engajada;

Exames complementares em nossa sede: Audiometria, espirometria, eletrocardiograma, eletroencefalograma e acuidade

visual;

v" Adequacdo a politica de satide do cliente;

v' A Medclin Work com sua tecnologia disponibiliza mensalmente para os clientes, um informativo constando: Rela¢do de
funciondrios com exames a realizar;

v' Ferramenta facilitadora: Gestdo Integral MedclinNet® é um software préprio, em permanente atualizagdo; para atender as
frequentes alteragGes legais trabalhistas e previdenciarias. Disponivel 100% online acessivel através de login e senha
individual, a empresa tem acesso a toda sua necessidade de Medicina do Trabalho (- Disponibilizando o acesso, via Web,
movimentagdo didria de Atendimento);

v' Atendimento humanizado e profissional;

ANENEN

VALOR DO INVESTIMENTO TOTAL: RS 473.572,00 (Quatrocentos e setenta e trés mil, quinhentos e setenta e dois reais).
Obs: Resumo pagina 2, e detalhamento de todos os valores pagina 3 a 13.

Colocamo-nos a disposi¢cdo para maiores esclarecimentos.

Att.:

(/‘/{ :"m/‘, /.(w

" Ana Luisa Brandio C Raposo
Sécio (a) administrador
CNPJ: 01871139/0001-73
Telefax: (32) 3217-3139

E-mail: f@medclin.net

LEOPOLDINA | CATAGUASES | JUIZ DE FORA | MURIAE

(32) 3441-3699 (32) 3421-5610 (32) 3217-3139 (32) 99924-7111

WWW.MEDCLINWORK.COM.BR
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Proposta comercial para Contratacdao de Empresa Especializada em Engenharia e
Medicina do Trabalho e Saude Ocupacional (Resumo)

MEDCLIN

DESCRICAO
ELABORACAO, IMPLANTAGCAO E EXECUCAO DE PROGRAMAS DE
GERENCIAMENTO DE RISCOS — PGR, DE CONSERVAGAO AUDITIVA- PCA E
PROTEGCAO RESPIRATORIA — PPR, INVENTARIO DE RISCOS E PLANO DE
ACAO.

un.

| QuanT. |

RS

PRECO UN.

6.012,50

RS

PRECO TOTAL

6.012,50

PLANEJAMENTO, ELABORAGCAO, ADMINISTRAGCAO E EXECUCAO DO
PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL - PCMSO,
BEM COMO ASSISTENCIA TECNICA SOBRE O ASSUNTO, SEMPRE EM
CONSONANCIA AO DISPOSTO NA LEGISLAGAO PERTINENTE.

un.

RS

103.589,50

RS

103.589,50

REALIZAR AVALIACOES DAS EXPOSICOES OCUPACIONAIS A AGENTES
FiSICOS, QUIMICOS E BIOLOGICOS IDENTIFICADOS NO PROGRAMA DE
GERENCIAMENTO DE RISCOS — PGR.

un.

RS

19.089,00

RS

19.089,00

ELABORAGAO E EMISSAO DO LAUDO TECNICO DAS CONDIGOES
AMBIENTAIS DE TRABALHO (LTCAT), LAUDOS DE INSALUBRIDADE E
PERICULOSIDADE E ASSESSORIA TECNICA

un.

RS

75.000,00

RS

75.000,00

ELABORACAO E EMISSAO DE ORDENS DE SERVICOS SOBRE SEGURANCA E
SAUDE NO TRABALHO

un.

RS

45,00

RS

2.700,00

GESTAO ERGONOMICA, ELABORAGAO E APRESENTAGAO DE ANALISE
ERGONOMICA DO TRABALHO — AET

un.

RS

32.800,00

RS

32.800,00

PLANEJAMENTO E REALIZAGAO DE TREINAMENTOS, CAPACITACAO E
EXERCICIO SIMULADO OBRIGATORIOS, CONFORME NORMAS
REGULAMENTADORAS

un.

RS

77.531,00

RS

77.531,00

IMPLANTAGAO DE PROGRAMA DE GESTAO DO ABSENTEISMO

un.

1,00

RS

37.050,00

RS

37.050,00

IMPLANTAGAO DE PROGRAMA DE PROMOGAO A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA
NO TRABALHO

un.

1,00

RS

119.300,00

RS

119.300,00

10

SERVICO DE REMOGAO
TOTAL

un.

1,00

RS

500,00

RS
| R$

500,00
473.572,00




Proposta comercial para Contratagdo de Empresa Especializada em Engenharia e Medicina do ‘,
Trabalho e Saude Ocupacional MEDC!}-'"
DESCRICAO UN. | QUANT. | PRECO UN. PRECO TOTAL
ELABORAGAO, IMPLANTACAO E EXECUGCAO DE PROGRAMAS DE GERENCIAMENTO
1 DE RISCOS — PGR, DE CONSERVAGAO AUDITIVA- PCA E PROTEGAO RESPIRATORIA — un. 1,00 | RS 6.012,50 | RS 6.012,50
PPR, INVENTARIO DE RISCOS E PLANO DE ACAO.
PLANEJAMENTO, ELABORACAO, ADMINISTRACAO E EXECUCAO DO PROGRAMA DE
2 C(E)NTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL - PCI\{ISO, BEM COMO ASSISTENCIA RS 103.589 50
TECNICA SOBRE O ASSUNTO, SEMPRE EM CONSONANCIA AO DISPOSTO NA !
LEGISLACAO PERTINENTE.
2.1 PCMSO - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL un. 1,00 | RS 6.012,50 | RS 6.012,50
2.2 |EXAMES CLINICOS RS 97.577,00
2.2.1 |2,5 HEXANODIONA NA URINA un. 10,00 | RS 83,00 | RS 830,00
2.2.2 |ACETONA NA URINA un. 100,00 | RS 64,00 | RS 6.400,00
2.2.3  |ACIDO TRANS, TRANS-MUCONICO URINARIO un. 10,00 | RS 98,00 | RS 980,00
2.2.4 |ACUIDADE VISUAL un. 30,00 | RS 46,00 | RS 1.380,00
2.2.5 |ANTIHBS un. 120,00 | RS 49,00 | RS 5.880,00
2.2.6 |ANTI-HAV IGM un. 120,00 | RS 45,00 | RS 5.400,00
2.2.7 |ANTI-HBC IGM un. 120,00 | RS 51,00 | RS 6.120,00
2.2.8 |ANTI-HCV un. 120,00 | RS 82,00 | RS 9.840,00
2.2.9 |AUDIOMETRIA un. 50,00 | RS 33,00 | RS 1.650,00
2.2.10 |BILIRRUBINAS un. 20,00 | RS 21,00 | RS 420,00
2.2.11 [CARBOXIHEMO GLOBINA NO SANGUE un. 1,00 | RS 30,00 | RS 30,00
2.2.12 |CHUMBO NA URINA un. 1,00 | RS 39,00 | RS 39,00
2.2.13 |COLESTEROL TOTAL un. 20,00 | RS 16,00 | RS 320,00
2.2.14 |CREATININA un. 20,00 | RS 14,00 | RS 280,00
2.2.15 |DOSAGEM DE MERCURIO NA URINA un. 1,00 | RS 80,00 | RS 80,00
2.2.16 |EAS - URINA un. 1,00 | RS 20,00 | RS 20,00
2.2.17 |ELETROCARDIOGRAMA un. 30,00 | RS 46,00 | RS 1.380,00
2.2.18 |ELETROENCEFALOGRAMA un. 30,00 | RS 98,00 | RS 2.940,00
2.2.19 [ESPIROMETRIA un. 1,00 | RS 52,00 | RS 52,00
2.2.20 |EXAME CLINICO un. 560,00 | RS 59,00 | RS 33.040,00
2.2.21 |FEZES - EPF un. 1,00 | RS 14,00 | RS 14,00
2.2.22 |FLUORETO URINARIO un. 20,00 | RS 22,00 | RS 440,00
2.2.23 |FOSFATASE ALCALINA un. 20,00 | RS 16,00 | RS 320,00
2.2.24 |GGT - GAMA GLUTAMIL TRANFERASE un. 20,00 | RS 16,00 | RS 320,00
2.2.25 |GLICEMIA un. 20,00 | RS 12,00 | RS 240,00
2.2.26 |HBS AG un. 120,00 | RS 49,00 | RS 5.880,00
2.2.27 |HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS un. 160,00 | RS 20,00 | RS 3.200,00
2.2.28 |IMPEDANCIOMETRIA COM TIMPANOMETRIA un. 1,00 | RS 260,00 | RS 260,00
2.2.29 |METILETILCETONA - MEK NA URINA un. 30,00 | RS 35,00 | RS 1.050,00
2.2.30 |PLUMBEMIA un. 1,00 | RS 39,00 | RS 39,00
2.2.31 [PSALIVRE E TOTAL un. 50,00 | RS 105,00 | RS 5.250,00
2.2.32 |RESSONANCIA DA COLUNA un. 1,00 | RS 915,00 | RS 915,00
2.2.33 |RETICULOCITOS un. 10,00 | RS 16,00 | RS 160,00
2.2.34 |RX DA COLUNA un. 1,00 | RS 295,00 | RS 295,00
2.2.35 [RXJOELHO un. 1,00 | RS 91,00 | RS 91,00
2.2.36 |RXOMBRO un. 1,00 | RS 91,00 | RS 91,00
2.2.37 |RXTORAX un. 1,00 [ RS 91,00 | RS 91,00
2.2.38 |TGO-TRANSAMINASE GLUTAMICA OXALACETICA un. 20,00 | RS 14,00 | RS 280,00
2.2.39 |TGP- TRANSAMINASE GLUTAMICA PIRUBICA un. 20,00 | RS 14,00 | RS 280,00
2.2.40 |TIPO SANGUINEO ABO / FATOR RH un. 30,00 | RS 23,00 | RS 690,00
2.2.41 |TOLUENO NO SANGUE un. 10,00 | RS 31,00 | RS 310,00
2.2.42 |UREIA un. 20,00 | RS 14,00 | RS 280,00
REALIZAR AVALIACOES DAS EXPOSICOES OCUPACIONAIS A AGENTES FISICOS,
3 QUIMICOS E BIOLOGICOS IDENTIFICADOS NO PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE RS 19.089,00
RISCOS — PGR.
AVALIACAO QUANTITATIVA DE EXPOSICAO A RUIDO - DOSIMETRIA (considerar a
3.1 metodologia e procedimentos descritos no anexo | da NR 15, Norma de Higiene un. 20,00 | RS 226,00 | RS 4.520,00
Ocupacional NHO 01 e na aprovagdo dos anexos da NR -9)
AVALIACAO QUANTITATIVA DE CALOR (considerar a metodologia e procedimentos
3.2 descritos no anexo Il da NR 15, Norma de Higiene Ocupacional NHO 06e na un. 1,00 | RS 230,00 | RS 230,00
aprovagdo dos anexos da NR -9)
AVALIACAO QUANTITATIVA DAS VIBRACOES DE MAOS E BRAGOS (VMB) E
33 VIBRA.CC)ES DE CORPO INTEIRO (VCl) (considerar a metodologia e pro~cedimentos un. 1,00 | RS 1.948,00 | RS 1.948,00
descritos no anexo VIl da NR 15, norma da Fundacentro e na aprovagdo dos anexos
da NR-9)
AVALIACAO QUANTITATIVA DE GAS CLORO (CI2) (considerar a metodologia e
3.4 procedimentos descritos no anexo 11 da NR 15, norma da Fundacentro e na un. 1,00 | RS 1.196,00 | RS 1.196,00
aprovagdo dos anexos da NR -9)




Proposta comercial para Contratagdo de Empresa Especializada em Engenharia e Medicina do

Y i MEDCLIN
Trabalho e Saude Ocupacional e
DESCRICAO UN. | QUANT. | PRECO UN. PRECO TOTAL
AVALIAGAO QUANTITATIVA DE ATMOSFERA EM ESPAGCO CONFINADO - SITUAGAO
3.5 01 - SISTEMA DE ESGOTO - 04 (quatro) gases simultdneos, sendo: Gases Explosivos un. 20,00 | RS 447,00 | RS 8.940,00
(LEL), Oxigénio (02), Monodxido de Carbono (CO) e Gas Sulfidrico (H2S)
AVALIACAO QUANTITATIVA DE ATMOSFERA EM ESPACO CONFINADO - SITUACAO
3.6 02 - SISTEMA DE AGUA - 04 (quatro) gases simultaneos, sendo: Gases Explosivos un. 5,00 | RS 451,00 | RS 2.255,00
(LEL), Oxigénio (02), Mondxido de Carbono (CO) e Gas Cloro (CI2)
ELABORACAO E EMISSAO DO LAUDO TECNICO DAS CONDICOES AMBIENTAIS DE
4 TRABALHO (LTCAT), LAUDOS DE INSALUBRIDADE E PERICULOSIDADE E ASSESSORIA RS 75.000,00
TECNICA
Elaboragdo e Emissdo do Laudo Técnico das CondigSes Ambientais de Trabalho
4.1 (LTCAT) (considerar a metodologia e procedimentos descritos na legislacdo da un. 20,00 | RS 1.700,00 | RS 34.000,00
Previdéncia Social vigente)
42 Elabora-géoe Emisséo. de Laudos de Insalubridade (considerar a metodologia e un. 1,00 | RS 11.500,00 | RS 11.500,00
procedimentos descritos na NR 15)
43 EIabora'gao e Em|ssa9 de Periculosidade (considerar a metodologia e un. 1,00 | RS 11.500,00 | RS 11.500,00
procedimentos descritos na NR 16)
Assisténcia Técnica (realizar apoio técnico em agdes trabalhistas, fornecimento de
a4 dadose'subsidios r'Jarajuridic~o da empresa; el?l:')oragéo de quesitos, parecere’:;C h 20,00 | RS 900,00 | RS 18.000,00
esclarecimentos e impugnacdes de laudos pericias; acompanhamento de pericias
técnica; elaboragdo de laudo de assistente técnico da pericia realizada)
5 ELABORACAO E EMISSAO DE ORDENS DE SERVICOS SOBRE SEGURANCA E SAUDE un. 60,00 | RS 45,00 | RS 2.700,00
NO TRABALHO
. GESTAO ERGONOMICA, ELABORAGCAO E APRESENTACAO DE ANALISE RS IR
ERGONOMICA DO TRABALHO — AET T
6.1 Elaboracdo e Apresentagdo de Andlise Ergondmica do Trabalho — AET h 240,00 | RS 110,00 | RS 26.400,00
6.2 Gestdo Erjgon()mic.a - l~\/Iapear~nento dosh Rif;cos Ergonémi?os, ’Crifagéo de Comité de h 80,00 | RS 80,00 | RS 6.400,00
Ergonomia, Capacitagdes, A¢Bes Ergondmicas e Assessoria Técnica
7 PLANEJAMENTO E REALIZACAO DE TREINAMENTOS, CAPACITAGCAO E EXERCICIO RS 531100
SIMULADO OBRIGATORIOS, CONFORME NORMAS REGULAMENTADORAS T
7.1 Orientagdes Basicas em Saude e Segurancga do Trabalho — NR 01 (200 empregados) h 64,00 | RS 195,00 | RS 12.480,00
NR-05 - Formagao e treinamento e capacitacdo dos membros da CIPA (Comissdo
7.2 Interna de Prevengdo de Acidentes) h 20,00 | RS 182,00 | RS 3.640,00
(25 empregados)
NR 6 - EPI (Equi to de Protegdo Individual
73 (Equipamento de Protecdo Individual) h 36,00 | R$ 208,00 | RS 7.488,00
(200 empregados)
NR 07 — Primeiros S
7.4 rimelros socorros h 4,00 | RS 198,00 | RS 792,00
(25 empregados)
75 NR 10 - Curso bdésico de seguranga em instalagdes e servigos com eletricidade (1 em un. 1,00 | RS 1.108,00 | RS 1.108,00
caso de demanda)
76 NR 10 - Curso reciclagem de seguranga em instalagdes e servigos com eletricidade h 40,00 | RS 243,00 | RS 9.720,00
(25 empregados)
77 NR 10 - Curso complementar em SEP —Sistema Elétrico de Poténcia (1 em caso de un. 1,00 | RS 2.215,00 | RS 2.215,00
demanda)
78 NR — 11 - Transporte, Movimentagdo, Armazenagem e Manuseio de Materiais (200 h 16,00 | RS 281,00 | RS 4.496,00
empregados)
7.9 NR-12: Seguranga no Trabalho em Mdquinas e Equipamentos (25 empregados) h 16,00 | RS 218,00 | RS 3.488,00
7.10 NR-17: Ergonomia- Transporte manual regular de carga (200 empregados) h 16,00 | RS 246,00 | RS 3.936,00
7.11  |NR 23: Protecdo Contra Incéndios (25 empregados) h 8,00 | RS 188,00 | RS 1.504,00
7.12 NR 33: Trabalhadores autorizados e vigias (50 empregados) h 32,00 | RS 218,00 | RS 6.976,00
7.13  |NR 33: Supervisor de Entrada (25 empregados) h 40,00 | RS 180,00 | RS 7.200,00
714 NR ?]3:.Trabalr.1adores Autorizados, Vigias e Supervisores de Entrada - Capacitagdo h 24,00 | RS 223,00 | RS 5.352,00
Periddica (reciclagem) (75 empregados)
7.15  |NR-35: Trabalho em altura (50 empregados) h 16,00 | RS 223,00 | RS 3.568,00
7.16 NR-35: Trabalho em altura - Reciclagem (50 empregados) h 16,00 | RS 223,00 | RS 3.568,00
8 IMPLANTACAO DE PROGRAMA DE GESTAO DO ABSENTEISMO RS 37.050,00
8.1 Estudo epidemioldgico h 80,00 | RS 172,50 | RS 13.800,00
8.2 Construgdo de plano metodologia de trabalho h 10,00 | RS 165,00 | RS 1.650,00
8.3 Execucdo das agbes h 120,00 | RS 180,00 | RS 21.600,00
IMPLANTACAO DE PROGRAMA DE PROMOCAO A SAUDE E QUALIDADE DE VIDA NO RS 119.300 00
9 TRABALHO : !
9.1 Diagndstico h 60,00 | RS 195,00 | RS 11.700,00
9.2 Construgdo do Pano de Trabalho h 20,00 | RS 165,00 | RS 3.300,00
9.3 Execugdo das agdes (observando o nimero minimo de 6 agdes anuais) h 400,00 | RS 250,00 | RS 100.000,00




Proposta comercial para Contratagdo de Empresa Especializada em Engenharia e Medicina do ‘,

4 i MEDCLIN
Trabalho e Saude Ocupacional =
DESCRICAO UN. | QUANT. | PRECO UN. PRECO TOTAL
9.4 Agdes de registro, monitoramento e avaliagdo h 20,00 | RS 215,00 | RS 4.300,00
10 SERVIGO DE REMOGAO un. 1,00 | RS 500,00 | RS 500,00

| RS 473.572,00




TABELA 2 - QUANTITATIVO ESTIMADO DE PROCEDIMENTOS MEDICOS

MEDCLIN

DESCRICAO

UN.

| QuANT. |

PRECO UN.

PRECO TOTAL

1 2,5 HEXANODIONA NA URINA un. 10,00 RS 83,00| R$ 830,00
2 ACETONA NA URINA un. 100,00 RS 64,00| RS 6.400,00
3 ACIDO TRANS, TRANS-MUCONICO URINARIO un. 10,00 RS 98,00| R$ 980,00
4 ACUIDADE VISUAL un. 30,00 RS 46,00| RS 1.380,00
5 ANTI HBS un. 120,00 RS 49,00| R$ 5.880,00
6 ANTI-HAV IGM un. 120,00 RS 45,00| RS 5.400,00
7 ANTI-HBC IGM un. 120,00 RS 51,00| R$ 6.120,00
8 ANTI-HCV un. 120,00 RS 82,00 RS 9.840,00
9 AUDIOMETRIA un. 50,00 RS 33,00| R$ 1.650,00
10 BILIRRUBINAS un. 20,00 RS 21,00/ RS 420,00
11 CARBOXIHEMO GLOBINA NO SANGUE un. 1,00 RS 30,00| R$ 30,00
12 CHUMBO NA URINA un. 1,00 RS 39,00| RS 39,00
13 COLESTEROL TOTAL un. 20,00 RS 16,00| R$ 320,00
14 CREATININA un. 20,00 RS 14,00 RS 280,00
15 DOSAGEM DE MERCURIO NA URINA un. 1,00 RS 80,00| R$ 80,00
16 EAS - URINA un. 1,00 RS$ 20,00| RS 20,00
17 ELETROCARDIOGRAMA un. 30,00 RS 46,00| R$ 1.380,00
18 ELETROENCEFALOGRAMA un. 30,00 RS 98,00| RS 2.940,00
19 ESPIROMETRIA un. 1,00 RS 52,00| R$ 52,00
20 EXAME CLINICO un. 560,00 RS 59,00/ RS 33.040,00
21 FEZES - EPF un. 1,00 RS 14,00 R$ 14,00
22 FLUORETO URINARIO un. 20,00 RS 22,00/ RS 440,00
23 FOSFATASE ALCALINA un. 20,00 RS 16,00| R$ 320,00
24  |GGT - GAMA GLUTAMIL TRANFERASE un. 20,00 RS 16,00| RS 320,00
25 GLICEMIA un. 20,00 RS 12,00 R$ 240,00
26 HBS AG un. 120,00 RS 49,00 RS 5.880,00
27 HEMOGRAMA COMPLETO COM PLAQUETAS un. 160,00 RS 20,00| RS 3.200,00
28 IMPEDANCIOMETRIA COM TIMPANOMETRIA un. 1,00 RS 260,00| RS 260,00
29 METILETILCETONA - MEK NA URINA un. 30,00 RS 35,00| R$ 1.050,00
30 PLUMBEMIA un. 1,00 RS 39,00/ RS 39,00
31 PSA LIVRE E TOTAL un. 50,00 RS$ 105,00| RS 5.250,00
32 RESSONANCIA DA COLUNA un. 1,00 RS$ 915,00| RS 915,00
33 RETICULOCITOS un. 10,00 RS 16,00| R$ 160,00
34 RX DA COLUNA un. 1,00 RS 295,00| RS 295,00
35 RX JOELHO un. 1,00 R$ 91,00 R$ 91,00
36 RX OMBRO un. 1,00 R$ 91,00| RS 91,00
37 RX TORAX un. 1,00 R$ 91,00 R$ 91,00
38  |TGO-TRANSAMINASE GLUTAMICA OXALACETICA un. 20,00 RS 14,00/ RS 280,00
39  [TGP- TRANSAMINASE GLUTAMICA PIRUBICA un. 20,00 RS 14,00 R$ 280,00
40  [TIPO SANGUINEO ABO / FATOR RH un. 30,00 RS 23,00| RS 690,00
41 |[TOLUENO NO SANGUE un. 10,00 RS 31,00| R$ 310,00
42 UREIA un. 20,00 RS 14,00| RS 280,00
TOTAL RS 97.577,00




MEDCLIN

TABELA 3 — QUANTITATIVO ESTIMADO DE AVALIAGOES AMBIENTAIS

DESCRICAO .| auanTt. | PRECO UN. PRECO TOTAL

AVALIAGAO QUANTITATIVA DE EXPOSIGAO A RUIDO - DOSIMETRIA (considerar
a metodologia e procedimentos descritos no anexo | da NR 15, Norma de
Higiene Ocupacional NHO 01 e na aprovagdo dos anexos da NR -9)

AVALIACAO QUANTITATIVA DE CALOR (considerar a metodologia e

2 procedimentos descritos no anexo Ill da NR 15, Norma de Higiene Ocupacional un. 1,00 | RS 230,00 | RS 230,00
NHO 06e na aprovagdo dos anexos da NR -9)

AVALIACAO QUANTITATIVA DAS VIBRACOES DE MAOS E BRAGOS (VMB) E
VIBRACOES DE CORPO INTEIRO (VCI) (considerar a metodologia e
procedimentos descritos no anexo VIl da NR 15, norma da Fundacentro e na
aprovagdo dos anexos da NR -9)

AVALIACAO QUANTITATIVA DE GAS CLORO (CI2) (considerar a metodologia e
4 procedimentos descritos no anexo 11 da NR 15, norma da Fundacentro e na un. 1,00 | RS 1.196,00 | RS 1.196,00
aprovagao dos anexos da NR -9)

AVALIACAO QUANTITATIVA DE ATMOSFERA EM ESPACO CONFINADO -
SITUAGCAO 01 - SISTEMA DE ESGOTO - 04 (quatro) gases simultaneos, sendo:

un. 20,00 | RS 226,00 | RS 4.520,00

un. 1,00 | RS 1.948,00 | RS 1.948,00

> Gases Explosivos (LEL), Oxigénio (02), Mondxido de Carbono (CO) e Gas un. 20,00 | RS 447,00 | RS 8.940,00
Sulfidrico (H2S)
AVALIACAO QUANTITATIVA DE ATMOSFERA EM ESPACO CONFINADO -

6 SITUAGAO 02 - SISTEMA DE AGUA - 04 (quatro) gases simultaneos, sendo: un. 500 | RS 451,00 | RS 2.255,00

Gases Explosivos (LEL), Oxigénio (02), Monodxido de Carbono (CO) e Gas Cloro
(CI2)

TO

| RS 19.089,00



TABELA 4 - QUANTITATIVO ESTIMADO DE LAUDOS TECNICOS MEDCLIN

DESCRICAO . PRECO UN. PRECO TOTAL
Elaboragdo e Emissdo do Laudo Técnico das Condigdes Ambientais de Trabalho
1 (LTCAT) (considerar a metodologia e procedimentos descritos na legislagdo da un. 20,00 | RS 1.700,00 | RS 34.000,00
Previdéncia Social vigente)
5 Elabora.géo e Emisséo. de Laudos de Insalubridade (considerar a metodologia e un. 1,00 | RS 11.500,00 | RS 11.500,00
procedimentos descritos na NR 15)
3 Elaboragdo e Emissdo de Periculosidade (considerar a metodologia e un. 1,00 | RS 11.500,00 | RS 11.500,00

procedimentos descritos na NR 16)

Assisténcia Técnica (realizar apoio técnico em ag¢des trabalhistas, fornecimento
de dados e subsidios para juridico da empresa; elaboragdo de quesitos,

4 pareceres, esclarecimentos e impugnagdes de laudos pericias; h 20,00 | RS 900,00 | RS 18.000,00
acompanhamento de pericias técnica; elaboragdo de laudo de assistente técnico
da pericia realizada)

TOTAL | RS 75.000,00



TABELA 5 - QUANTITATIVO ESTIMADO DE ORDENS DE SERVICOS

DESCRICAO UN. | QUANT. | PRECO UN. PRECO TOTAL

EIaboragao e Emissdo de Ordens de Servigos sobre Seguranga e Saude no
Trabalho 60,00 | RS 45,00 | RS 2.700,00

TOTAL | RS 2.700,00




TABELA 6 — QUANTITATIVO ESTIMADO DE SERVICOS TECNICOS

ZEORK

DESCRICAO . | QUANT. | PRECO UN. PRECO TOTAL
1 Elaboragdo e Apresentagdo de Andlise Ergondmica do Trabalho — AET h 240,00 | RS 110,00 | RS 26.400,00
2 Gestdo Ergondmica — Mapeamento dos Riscos Ergondmicos, Criagdo de Comité h 80,00 | RS 80,00 | RS 6.400,00

de Ergonomia, Capacitagdes, Agoes Ergondmicas e Assessoria Técnica

| RS 32.800,00




TABELA 7 - QUANTITATIVO ESTIMADO DE HORAS DE TREINAMENTO

ZEORK
DESCRICAO | QUANT. | PRECO UN. PRECO TOTAL
1 Orientagdes Basicas em Salde e Seguranga do Trabalho — NR 01 (200 h 64,00 | RS 195,00 | RS 12.480,00
empregados)
NR-05 - Formagdo e treinamento e capacitagdo dos membros da CIPA (Comissdo
2 Interna de Prevencdo de Acidentes) h 20,00 | RS 182,00 | RS 3.640,00
(25 empregados)
3 NR 6 - EPI (Equipamento de Protegdo Individual) h 36,00 | RS 208,00 | RS 7.488,00
(200 empregados)
4 NR 07 — Primeiros Socorros h 4,00 | RS 198,00 | RS 792,00
(25 empregados)
5 NR 10 - Curso bésico de seguranga em instalagdes e servigos com eletricidade (1 un. 1,00 | RS 1.108,00 | RS 1.108,00
em caso de demanda)
6 NR 10 - Curso reciclagem de seguranga em instalagdes e servicos com h 40,00 | RS 243,00 | RS 9.720,00
eletricidade (25 empregados)
7 NR 10 - Curso complementar em SEP —Sistema Elétrico de Poténcia (1 em caso un. 1,00 | RS 2.215,00 | RS 2.215,00
de demanda)
3 NR — 11 - Transporte, Movimentagdo, Armazenagem e Manuseio de Materiais h 16,00 | RS 281,00 | RS 4.496,00
(200 empregados)
9 NR-12: Seguranga no Trabalho em Mdquinas e Equipamentos (25 empregados) h 16,00 | RS 218,00 | RS 3.488,00
10 NR-17: Ergonomia- Transporte manual regular de carga (200 empregados) h 16,00 | RS 246,00 | RS 3.936,00
11 NR 23: Protegdo Contra Incéndios (25 empregados) h 8,00 | RS 188,00 | RS 1.504,00
12 NR 33: Trabalhadores autorizados e vigias (50 empregados) h 32,00 | RS 218,00 | RS 6.976,00
13 NR 33: Supervisor de Entrada (25 empregados) h 40,00 | RS 180,00 | RS 7.200,00
14 NR 3?: '~I'rabal.hlaqores /?\utorizados, Vigias e Supervisores de Entrada - h 24,00 | RS 223,00 | RS 5.352,00
Capacitagdo Periddica (reciclagem) (75 empregados)
15 NR-35: Trabalho em altura (50 empregados) h 16,00 | RS 223,00 | RS 3.568,00
16 NR-35: Trabalho em altura - Reciclagem (50 empregados) h 16,00 | RS 223,00 | RS 3.568,00
TO | RS 77.531,00
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TABELA 8 — QUANTITATIVO ESTIMADO DE HORAS

MEDCLIN

DESCRICAO .| QuAnT. | PRECO UN. PRECO TOTAL
1 Estudo epidemiol6gico h 80,00 | RS 172,50 | RS 13.800,00
2 Construgdo de plano metodologia de trabalho h 10,00 | RS 165,00 | RS 1.650,00
3 Execugao das agoes h 120,00 | RS 180,00 | RS 21.600,00

TOTAL | RS 37.050,00



TABELA 9 — QUANTITATIVO ESTIMADO DE HORAS

MEDCLIN
O RKY

DESCRICAO .| QuAnT. | PRECO UN. PRECO TOTAL
1 Diagnéstico h 60,00 | RS 195,00 | RS 11.700,00
2 Construgdo do Pano de Trabalho h 20,00 | RS 165,00 | RS 3.300,00
3 Execugao das agdes (observando o nimero minimo de 6 agdes anuais) h 400,00 | RS 250,00 | RS 100.000,00
4 Acbes de registro, monitoramento e avaliagdo h 20,00 | RS 215,00 4.300,00

RS
TOTAL | RS 119.300,00



