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500.000 Profissionais Capacitados e

A Treinar € uma empresa com tradicdo no mercado de cursos de Informatica, Tecnologia e
Desenvolvimento Profissional do nivel basico ao avancado.

Fundada em 1992, capacitou mais de 500.000 profissionais e possui como principais
atributos a conquista de grandes clientes através de instrutores altamente qualificados,
material didatico atualizado, parcerias com renomadas empresas de Software e

atendimento diferenciado. Sediada em Belo Horizonte (MG) é atuante em todo o territério.

Somos o maior polo de locacado de salas de Belo Horizonte para realizacao reunides,

treinamentos, palestras, workshops, cursos de pds-graduacéo e afins.

Visando otimizar os cursos para funcionarios das organizacdes, pensamos em cada
detalhe, tais como:

— Carga horéria e contelido: ambos sédo planejados cuidadosamente;

- Avaliacdo de nivelamento: para que cada colaborador aproveite ao maximo os
conhecimentos transmitidos durante o treinamento, elaboramos um pequeno teste para
concluirmos qual o curso mais adequado para cada pessoa como, por exemplo, o médulo
basico ou avancado.

- Os treinamentos podem ser ministrados na sede da Treinar ou no endereco da prdépria

empresa, através do servico IN COMPANY, onde nosso instrutor vai até a sua empresa ou
online com instrutor ao vivo.
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=. MICROSOFT OFFICE

Informéatica Basica | Windows 8 | Word | Access | Internet e midias sociais | Power Point | informatica para
terceira idade

POWER BI

Power Bl Iniciante | Power Bl Avancado | Power Bl com Banco de Dados e Redes Sociais | Power Bl Master -
SQL Server | Power Bl Master - Data Science | Power Bl - Carreira | Power Plataform

L]
EXCEL

Excel Basico | Excel Avancado | Excel Avancado - Programacéo VBA | Excel 2016 Dashboard | Excel Bl |
Excel Expert

O

~n17-¢ PLANEJAMENTO E GESTAO

Primavera Project | MS Project Basico | MS Project Avangado | Gerenciamento de Projetos com PMI |
Gerenciamento de Projetos com MS Project | ITIL V4

Under construction

’ ARQUITETURA E ENGENHARIA

AutoCAD 2D | AutoCAD 3D | AutoCAD 3D Civil | Revit Iniciantes | Revit Avancado | Sketchup + VRAY |
Solidworks | Projetista CAD | Leitura e interpretacdo de Desenho Técnico

=45] ART & DESIGN

Design Grafico para social media | Photoshop | Indesign | Premiere | lllustrator | Corel Draw

san (90

Iniciante | Financas | PM Planejamento da Producéo | MM Gestio de Materiais | SD Vendas e Distribuicéo |
CO Controladoria de Custos | HR Recursos Humanos | WM Warehouse Management | Localizacéo Brasil
TAXBRA SD | PI/XI | Fiori | Basis | ABAP | S/4HANA Iniciante | S/4HANA CO | S/4HANA SD | S/4HANA FI |
S/4HANA MM
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DESENVOLVIMENTO

Full Stack JavaScript REDUX | Full Stack JavaScript MEAN | Programac&o em Python | Python Data Science |
Software R | Desenvolvedor Java | Java Basico | Java Avangado | Desenvolvimento em Java para Web com
JSF | PHP Avancado | PHP Basico | ASP.NET MVC 5 Basico | ASP.NET MVC 5 Avancado | ASP.NET para C#
Basico | ASP.NET para C# Avancado | Desenvolvedor Visual Studio C# | Visual Studio C# Basico | Visual
Studio C# Avancado | Desenvolvimento de Sistemas para Internet com React, Redux e Server WEB.API C# |
Desenvolvimento de Sistemas para Internet com Angular.JS e Server WEB.API C# | Desenvolvedor Front-
End: HTML 5/CSS3/JAVASCRIPT

[pr—

-~ R DESENVOLVIMENTO MOBILE

Desenvolvimento de APPs MOBILE usando XAMARIM | Desenvolvimento de APPs MOBILE com REACT
NATIVE | Desenvolvimento de APPs MOBILE com PHONEGAP | Desenvolvimento Android

I
ﬂ} BANCO DE DADOS

Oracle Database 12c - Workshop de Administracéo | Oracle Database 12¢c — Workshop de Backup e
Recovery | Oracle Database 12¢ - Introducgéo ao SQL |

Oracle Database 12c - Programando com PL/SQL | Curso SQL Server 2016 - Implementagio e Manuteng3o |
Carreira AD SQL Server 2016 | Curso Linguagem SQL

==

® REDES

==

Virtualizacdo com VMware | Virtualizac&o Citrix Hypervisor | Seguranca Ofensiva em Redes | Seguranca em
Redes | FIREWALL (Endian Firewall) | Preparacdo CISCO CCNA 200-301 | Tecnologia de Rede de
Computadores | SHAREPOINT - Criacdo, Administragdo e Customizaco do site de Projetos | Windows
Server 2016 R2 - Curso 410 | Administracdo de Sistemas Linux | Administracdo de Redes Linux | Windows 10
Pro - Curso 697-1

AFURUKAWA

|

FCP - Furukawa Certified Professional Update | FCP - FURUKAWA CERTIFIED PROFESSIONAL | FCP -
FURUKAWA CERTIFIED PROFESSIONAL MASTER | Fibra Optica e suas Aplicacées | Data Cabling System e
Fluke Networks | FURUKAWA FTTX - Topologia e Projeto | Network Base IPV4 - IPV6 GPON

AUTHORIZED TEST CENTER
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CARGA
TREINAMENTO HORARIA INVESTIMENTO (RS)
ITIL4 FOUNDA’TIONS - ONLINE AO VIVO 20 RS 4.400,00
Curso turma fechada para até 4 colaboradores da Cesama, sendo data . .
L . o L . Horas (Quatro mil e quatrocentos Reais)
e horarios a definir aulas de segunda a sexta, minimo de 3h/dia.
COBIT 20;[9 - ONLINE AO VIVO RS 5.600,00
Curso turma fechada para até 7 colaboradores da Cesama, sendo data 20 . . . .
- - (Cinco mil e seiscentos Reais)
e horarios a definir. Horas
ISO 2700,1-0NLINE AO VIVO RS 3.600,00
Curso turma fechada para até 5 colaboradores da Cesama, sendo data 20 a . .
L . (Trés mil e seiscentos Reais)
e horarios a definir. Horas
PDPE - ONLINE AO VIVO 3 RS 1.890,00
Curso turma fechada para até 8 colaboradores da Cesama, sendo data . .
L. . Horas (Um mil oitocentos e noventa ReaisO
e horarios a definir.
PDPF-IONLINE AO VIVO 16 RS 3.700,00
Curso turma fechada para até 8 colaboradores da Cesama, sendo data . .
L. - Horas (Trés mil e setecentos Reais)
e horarios a definir.
PDPP - ONLINE AO VIVO
20
Curso turma fechada para até 8 colaboradores da Cesama, sendo data RS 4,'100'00 .
L. . Horas (Quatro mil e cem Reais)
e horarios a definir.

Observacfes Importantes: Para aulas Online o ambiente € virtual, com aulas ao vivo no formato de conferéncia
pelaweb.

Local: Vocé pode fazer de qualquer local desde que tenha um computador com acesso a Internet e multimidia.
Inclui: apostila digital, certificado, suporte técnico que auxiliam antes e durante as aulas, instrutores preparados
e treinados para formato conferéncia.

Como funciona a Live: Tem o formato de uma sala de aula, com instrutor e alunos, onde todos se ouvem, se
falam, e se veem. Tira davidas por chat e por voz. O aluno LIVE se conecta a uma maquina de sala de aula,
preparada exclusivamente para ele, fazendo os laboratérios da mesma forma que os alunos presenciais.

Vocé economiza com tempo e gastos com deslocamento, garantindo conforto e comodidade.

A mesma qualidade do curso presencial agora no formato a distancia.

Caso vocé tenha problemas de conexado ou precise faltar, ndo se preocupe, pois, disponibilizaremos gravacao

durante 30 dias.
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FORMAS DE PAGAMENTO

Boleto Bancério, Depésito Bancario, Nota de Empenho e Cartdo de crédito.
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