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PERFIL PROFISSIONAL 

Profissional com mais de 15 anos de experiência em Gestão de Pessoas, atuando em empresas 

nacionais e multinacionais de médio e grande porte. Especialista em Desenvolvimento de 

Líderes, Cultura Organizacional, Engajamento e Carreiras. 

Atua como sócia e mentora na Rheserva Consultoria, conduzindo projetos em âmbito nacional 

e internacional nas áreas de Cultura e Engajamento, Hunting de Alta Gestão, Diagnóstico 

Organizacional, Treinamento e Desenvolvimento, Pesquisa de Clima e Programas de 

Qualidade de Vida. 

Seu propósito é promover o crescimento profissional e o bem-estar dos colaboradores, 

fortalecendo a cultura e os resultados das organizações. 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Rheserva Consultoria – Brasil 

Sócia-Diretora | jul/2017 – atual 

Consultoria especializada em todos os subsistemas de RH. Responsável pela gestão de projetos 

de cultura, engajamento, formação de lideranças, planos de carreira e sucessão, avaliação de 

desempenho e hunting de alta gestão. 

Use RH – Juiz de Fora/MG 

Sócia-Fundadora | jan/2023 – atual 

Idealização de marca voltada para o público de RH, com o propósito de valorizar e inspirar 

profissionais da área por meio de conteúdos e produtos motivacionais. 

Atelier de Carreira – Juiz de Fora/MG 

Sócia-Fundadora | jan/2023 – atual 

Criação de um espaço dedicado ao desenvolvimento profissional feminino, oferecendo 

mentoria, planejamento de carreira e networking para mulheres em busca de crescimento e 

satisfação profissional. 

GPA Construção Pesada & Mineração 

Head de Gestão de Pessoas | ago/2011 – jul/2017 

Gestão estratégica dos processos de RH (R&S, Remuneração, Clima, Desenvolvimento e 

Benefícios). Implementação de políticas e programas de liderança, cultura e engajamento. 
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Diversas Empresas (Alimentos, Engenharias e Metalurgia) 

Estagiária em Gestão de Pessoas | mar/2007 – ago/2011 

Atuação generalista em Atração e Seleção, Treinamento, Indicadores e Avaliação Psicológica. 

 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 

Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) 

 MBA em Gestão Estratégica de Pessoas – 2013 

 Psicologia – 2007 a 2011 

Saint Paul Escola de Negócios 

 Liderança: Inspirando Pessoas para a Transformação – 2022 

 Inovação e Liderança nos Negócios – 2021 

Etalent 

 Certificação Consultora DISC – 2013 

 

PRINCIPAIS COMPETÊNCIAS 

Gestão de Pessoas | Desenvolvimento de Líderes | Cultura Organizacional | Carreiras | Clima e 

Engajamento | Planejamento Estratégico de RH | Mentoria Executiva | Hunting de Alta Gestão 

 




